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PERUNDUNGAN(ROOTS INDONESIA) 
SMP PLUS AL-KOHAR TAROGONG KIDUL 

SMP PLUS AL-KOHAR TAROGONG KIDUL | Jl. KH Hasbulloh No. 100, RT/RW 02/04,Sukabakti, Tarogong Kidul– Garut 
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YAYASAN AL QOHAR GARUT 

SMP PLUS AL KOHAR 
TERAKREDITASI ”B” 

      Jl. K.H.M Hasbullah, Kp. Rancamaya, Desa Sukabakti, Kec. Tarogong Kidul, Kab. Garut.  
 

  

Nomor  : No.  421.3/130/SMP-Plus/VIII/2021 

Lampiran : 1 berkas Usulan Proposal 

Hal  : Usulan Bantuan Pemerintah Pencegahan Perundungan di SMP Plus Al Kohar 

 

Kepada Yth. 

Direktur SMP 

Ditjen PAUD, Dikdas dan Dikmen 

Gedung E Lantai 15, Komplek Kemdikbud 

Jl. Jend. Sudirman, Senayan, Jakarta 10270. 

 

Dengan hormat, 

 

Dalam rangka program Pencegahan Perundungan di SMP Plus Al Kohar, dengan ini kami 

mengajukan usulan sebagai penerima bantuan pemerintah Pencegahan Perundungan di SMP Plus 

Al Kohar. 

 

Bersama ini kami lampirkan Proposal usulan bantuan pemerintah pencegahan perundungan 

tahun 2021 dan data-data pendukung usulan Program Pencegahan Perundungan di SMP Plus Al 

Kohar tersebut. 

 

Demikian permohonan ini kami sampaikan.  Atas perhatiannya, kami sampaikan terima kasih. 

 

Tarogong Kidul, 20  Agustus 2021 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

 

 

Saepuloh, S.Pd. 

NUPTK. 1638 7656 6713 0142 

 

Tembusan Yth. 

1. Bupati Garut 

2. Kepala Dinas Pendidikan Kabupaten Kabupaten Garut 
. 
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Profil Sekolah 

         1. Identitas Sekolah 

1 Nama Sekolah : SMP PLUS AL KOHAR TAROGONG KIDUL 

2 NPSN : 20209265 

3 Jenjang Pendidikan : SMP 

4 Status Sekolah :  Swasta 

5 Alamat Sekolah : Kp. Rancamaya 

 
RT / RW : 4 / 2 

 

 
Kode Pos : 44151 

 
Kelurahan : Sukabakti 

 
Kecamatan : Kec. Tarogong Kidul 

 
Kabupaten/Kota : Kab. Garut 

 
Provinsi : Prov. Jawa Barat 

 
Negara :  Indonesia 

6 Posisi Geografis : -7,2283433 Lintang 
  

   
107,8824806 Bujur 

  
3. Data Pelengkap               

7 SK Pendirian Sekolah : 142/I02.1/Kep/OT/1998 

8 Tanggal SK Pendirian :  1998-06-03 

9 Status Kepemilikan : Yayasan 

10 SK Izin Operasional : 425.11/1856-Disdik 

11 Tgl SK Izin Operasional : 2020-10-13 

12 Kebutuhan Khusus Dilayani :   

13 Nomor Rekening : 0004019563100 

14 Nama Bank : BPD JABAR BANTEN... 

15 Cabang KCP/Unit : BPD JABAR BANTEN CABANG  GARUT... 

16 Rekening Atas Nama : SMPPLUSALKOHAR... 

17 MBS : Ya 

18 Memungut Iuran : Tidak 

19 Nominal/siswa : 0 

20 Nama Wajib Pajak : SMP PLUS AL KOHAR 

21 NPWP : 746161454443000 

3. Kontak Sekolah 

20 Nomor Telepon : 02622802772 

21 Nomor Fax :  02622802772 

22 Email : smpplusalkohar@gmail.com 

23 Website :  http://smpplusalkohar.smkipmangarut.sch.id/ 

4. Data Periodik 

24 Waktu Penyelenggaraan : Sehari Penuh/5 hari 

25 Bersedia Menerima Bos? : Ya 

26 Sertifikasi ISO : Belum Bersertifikat 

27 Sumber Listrik : PLN 

28 Daya Listrik (watt) : 2200 

29 Akses Internet : Telkom Speedy 

30 Akses Internet Alternatif : Telkomsel Flash 

 



BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pemerintah Indonesia telah menetapkan perlindungan anak sebagai prioritas 

nasional, sebagaimana tercantum dalam Undang-Undang No. 35 Tahun 2014 tentang 

Perlindungan Anak. Aturan mengenai larangan kekerasan terhadap anak, khususnya di 

konteks sekolah diatur dalam Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan No. 82 

Tahun 2015 tentang Pencegahan dan Penanggulangan Tindak Kekerasan di Lingkungan 

Satuan Pendidikan. Aturan dan kebijakan itu diterjemahkan sebagai upaya pencegahan 

dan penanganan kekerasan pada anak, dengan tujuan menciptakan iklim yang aman 

dan nyaman untuk anak belajar. Dalam implementasinya, kebijakan tersebut berfokus 

pada tenaga pengajar (guru), siswa, dan orang tua. 

Unicef Indonesia bersama mitra telah mengembangkan program riset-aksi 

terkait pencegahan kekerasan antar teman sebaya yang mengadaptasi program bernama 

Roots yang kemudian diadaptasi menjadi Roots Indonesia: “Program Pencegahan 

Perundungan dan Kekerasan Berbasis Sekolah”. Program ini merupakan program 

pencegahan kekerasan di kalangan teman sebaya yang berfokus pada upaya 

membangun iklim yang aman di sekolah dengan mengaktifkan peran siswa sebagai 

agen perubahan.  

Agen perubahan adalah 30 siswa/i dari seluruh tingkatan yang dipilih melalui 

Polling  yang dilakukan lewat sistem U-Reports yang dikembangkan oleh Unicef 

Indonesia secara acak melalui pesan Whats app. Adapun tugas dari para agen 

perubahan adalah untuk menyampaikan pesan kebaikan kepada seluruh siswa agar 

perundungan tidak lagi terjadi. Program Roots Indonesia ini akan dimasukkan ke 

dalam kegiatan sekolah, di mana pegawai, guru, dan siswa akan mendesain kegiatan 

Roots di sekolah sesuai kebutuhan dan konteks lokal yang diikuti dengan internalisasi 

desain kegiatan tersebut di sekolah. 

B. Tujuan  

1. Mempertegas kepada semua orang bahwa anak-anak harus dilindungi. 

2. Menyediakan pedoman yang tepat agar anak-anak terlindungi. 

3. Mendukung dalam mencegah kekerasan dan membangun lingkungan yang aman 

dan positif untuk anak-anak. 

4. Membantu melindungi anak-anak dari pelaku kejahatan terhadap anak. 

  



BAB II 

RENCANA PROGRAM KEGIATAN 

A. Nama Kegiatan 

Nama dari kegiatan ini adalah “Program Pencegahan Perundungan dan Kekerasan Berbasis 

Sekolah” di SMP Plus Al Kohar Tarogong Kidul. 

B. Tema 

Tema dari kegiatan ini adalah “ Sayangi Teman, Jauhi Perundungan”. 

C. Waktu dan Tempat 

Adapun waktu dan tempat dilaksanakannya acara ini, sebagai berikut. 

 Tanggal  : 1 3  S e p t e m b e r  s.d. 13 Desember 2021  

 Waktu  : Pukul 12.00 s.d. selesai (setiap hari Senin)  

 Tempat  : Aula SMP Plus Al Kohar Tarogong Kidul 

D. Landasan Hukum 

a. Permendikbud No. 45 Tahun 2019 tentang Organisasi dan Tata Kerja Kementerian 

Pendidikan dan Kebudayaan 

b. Permendikbud No. 23 Tahun 2015 tentang Penumbuhan Budaya Pekerti 

c. Permendikbud No. 82 Tahun 2015 tentang Pencegahan dan Penanggulangan Tindak 

Kekerasan di Lingkungan Satuan Pendidikan 

d. Peraturan Presiden Republik Indonesia No. 87 Tahun 2017 tentang Penguatan 

Pendidikan Karakter 

E. Peserta Kegiatan 

Peserta “Program Pencegahan Perundungan dan Kekerasan Berbasis Sekolah” adalah 30 

agen perubahan dari perwakilan siswa SMP Plus Al Kohar Tarogong Kidul, Garut, Jawa 

barat. 

F. Kepanitian 

Penangung Jawab  : Saepuloh, S.Pd., Gr  

Ketua Panitia  : Asep Kartono Rusliawan, S.M 

Sekretaris   : Risma Salima, S.Pd 

Bendahara   : Mila Rosdiana, S.Pd 

Fasilitator   : Yuliani, S,Pd  

                                        Nurul Sa’idah , S.Pd. 

G. Anggaran 

(Terlampir) 

 

  



BAB  III 

PENUTUP 

 Demikian kami sampaikan proposal “Program Pencegahan Perundungan dan 

Kekerasan Berbasis Sekolah” ini. Semoga dengan diadakannya kegiatan ini pencegahan 

kekerasan terhadap anak dapat terlaksana dan terwujud sekolah ramah anak. 

 

 

 

   Tarogong Kidul, 20 Agustus 2021 

Ketua Pelaksana, 

 

 

Asep Kartono Rusliawan, S.M 

Sekretaris, 

 

 

Risma Salima, S.Pd 

Mengetahui, 

Kepala Sekolah 

 

 

 

Saepuloh, S.Pd., Gr. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN   



Lampiran 

PROGRAM KERJA 
PEMANFAATAN BANTUAN PEMERINTAH PENCEGAHAN PERUNDUNGAN DI SMP TAHUN 2021 

 
 
NAMA SEKOLAH   : SMP PLUS AL KOHAT TARGONG KIDUL 
NPSN     : 20209265 
KAB/KOTA     : GARUT  
PROVINSI         : JAWA BARAT 
 

 

PERTEMUAN  

KE 

 

URAIAN 

TARGET 

KEGIATAN 

PENDAMPING/  

NARASUMBER 

 

SASARAN 

SEPTEMBER  OKTOBER  NOVEMBER 

1  2  3  4  1  2  3  4  1  2  3  4 

1 dan 2  Mengenal dan mengidentifikasi  

konsep perundungan  

Luring Fasilitator   

Daerah  

30 Orang 

(7,8,9)   

            

a. Konsep Perundungan  Luring Fasilitator   

Daerah  

30 Orang 

(7,8,9)   

            

b. Mengenal dan membangun  

kepercayaan kelompok  

Luring Fasilitator   

Daerah  

30 Orang 

(7,8,9)   

            

c. Mengidentifikasi permasalahan  Luring Fasilitator   
Daerah  

30 Orang 
(7,8,9)   

            

3 dan 4  Membangun ide dan kesadaran  Luring Fasilitator   

Daerah  

30 Orang 

(7,8,9)   

            

a. Membangun ide bentuk aksi  
pencegahan perundungan  

Luring Fasilitator   
Daerah  

30 Orang 
(7,8,9)   

            

b. Menyusun bentuk kesepakatan  

pencegahan perundungan  

 

Luring Fasilitator   

Daerah  

30 Orang 

(7,8,9)   

            



5 dan 6  Bermain peran dan mengambil  

peran 

Luring Fasilitator   

Daerah  

30 Orang 

(7,8,9)   

            

a. Bermain peran bertindak positif  Luring Fasilitator   
Daerah  

30 Orang 
(7,8,9)   

            

b. Transisi aksi individual menuju  aksi 

lebih luas di sekolah  

Luring Fasilitator   

Daerah  

30 Orang 

(7,8,9)   

            

7 dan 8  Menyusun dan menggaungkan  Aksi  

a. Membangun visi aksi kegiatan  Hari 
Anti Perundungan Sekolah 

Luring Fasilitator   
Daerah  

30 Orang 
(7,8,9)   

            

 b. Menyusun teknis aksi kegiatan  Hari 
Anti Perundungan Sekolah  

Luring Fasilitator   
Daerah  

30 Orang 
(7,8,9)   

            

 c. Menggaungkan rencana aksi Hari  Anti 
Perundungan Sekolah melalui  Media 
Sosial 

Luring Fasilitator   

Daerah  

30 Orang 

(7,8,9)   

            

9 dan 10  Melaksanakan Aksi  

a. Melaksanakan aksi Hari Anti 
Perundungan Sekolah 

Luring Fasilitator   

Daerah  

30 Orang 

(7,8,9)   

            

 b. Mempublikasikan hasil aksi Hari  Anti 
Perundungan Sekolah melalui  media 
sosial peserta didik. 

Luring Fasilitator   
Daerah  

30 Orang 
(7,8,9)   

            

 c. Evaluasi Program (U-report)  Luring Fasilitator   
Daerah  

30 Orang 
(7,8,9)   

            

                                                                                                                                                                                           Garut, 20 Agustus 2021 

                                                                                                                                                                                           Kepala Sekolah 

 

 

                                                                                                                                                                                           Saepuloh, S.Pd.Gr 

NUPTK 1638765667130142 



RENCANA ANGGARAN BIAYA (RAB) 

BANTUAN PEMERINTAH PENCEGAHAN PERUNDUNGAN  

DI SMP TAHUN 2021 

 

NAMA SEKOLAH  : SMP PLUS AL KOHAR TAROGONG KIDUL  

NPSN   : 20209265 

KAB/KOTA  : GARUT 

PROVINSI   : JAWA BARAT 
 

No. Uraian Satuan Volume Biaya Satuan Jumlah biaya 

1 2 3 4 5 6 

A Kegiatan Pelatihan Pencegahan Perundungan di Lingkungan Sekolah  8.500.000 

1. Honorarium Narasumber Kegiatan Pelatihan  1.000.000 

a. Materi 1 (1 orang x 2 JP) Orang JP 2 JP 
50.000 

100.000 

b. Materi 2 (1 orang x 2 JP) Orang JP 2 JP 
50.000 

100.000 

c. Materi 3 (1 orang x 2 JP) Orang JP 2 JP 
50.000 

100.000 

d. Materi 4 (1 orang x 2 JP) Orang JP 2 JP 
50.000 

100.000 

e. Materi 5 (1 orang x 2 JP) Orang JP 2 JP 
50.000 

100.000 

f. Materi 6 (1 orang x 2 JP) Orang JP 2 JP 
50.000 

100.000 

g. Materi 7 (1 orang x 2 JP) Orang JP 2 JP 
50.000 

100.000 

h. Materi 8 (1 orang x 2 JP) Orang JP 2 JP 
50.000 

100.000 

i. Materi 9 (1 orang x 2 JP) Orang JP 2 JP 
50.000 

100.000 

j. Materi 10 (1 orang x 2 JP) Orang JP 2 JP 
50.000 

100.000 

2. Konsumsi Kegiatan Pelatihan    4.430.000 

a. Konsumsi Peserta ( 30 orang x 10 hari) Orang Hari 300 10.000 3.000.000 

b. Konsumsi Narasumber ( 3 orang x 10 hari) Orang Hari 30 13.000 390.000 

c. Konsumsi Panitia ( 8 orang x 10 hari) Orang Hari 80 13.000 1.040.000 

3. Penyediaan Alat Tulis Kebutuhan Kegiatan Pelatihan  411.500 

a. Kertas F4 Rim 1 60.000 60.000 

b. Notes Book Buah 30 5.000 150.000 

c. Ballpoint Pak 2 30.000 60.000 

d. Cemi Warna Pak 1 81.500 81.500 

e. Spidol Warna Pak 4 15.000 60.000 

4. Penyediaan Alat Peraga dan Alat Pendukung Lainnya  2.658.500 

a. Kertas Plano Lembar 30 250 7.500 

b. Kertas Warna/Origami Pak 1 20.000 20.000 

c. Pelubang kertas Buah 2 30.000 60.000 

d. Karton Lembar 30 3.000 90.000 



e. Gunting Buah 6 6.000 36.000 

f. Papan Penjepit Buah 6 15.000 90.000 

g. Name Tag Buah 40 1.500 60.000 

h. Modul (33 org x 15 bh x 4 lbr) Org/Buah/

Lbr 

1.980 250 495.000 

i. Kaos 

 

Buah 40 50.000 2.000.000 

B Kegiatan Promosi Perilaku Anti Perundungan di Lingkungan Sekolah  1.500.000 

5. Hadiah (Giveaway ) Kampanye Pencegahan Perundungan melalui Media Sosial 1.000.000 

Peserta Terbaik Pak 5 200.000 1.000.000 

6. Alat Penunjang Komunikasi, Informasi, dan Edukasi serta Kreasi Peserta Didik 500.000 

a. Spanduk Buah 2 250.000 250.000 

b. Poster Buah 20 12.500 250.000 

JUMLAH 10.000.000 

 

Catatan Sub Total Anggaran:  

1.  Kegiatan Pelatihan (1-4) 8.500.000     (85%) 

2.  Promosi (5-6) 1.500.000     (15%) 

Tarogong Kidul, 20 Agustus 2021 

Kepala Sekolah, 

 

 

 

Saepuloh,S.Pd. Gr 
NUPTK 1638765667130142 

 


